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PRIMER SIMPOSIO ARGENTINO DE CARDIO OBSTETRICIA
31 de marzo 2023, La Rioja
Area Corazén y Mujer y Distritos Pais de la Sociedad Argentina de Cardiologia

Hospital de la Madre y el Nifio Inmaculada Concepcién de Maria

FORMATO HiBRIDO

Las complicaciones cardiovasculares durante el embarazo y el puerperio, al igual que la gestacion en
mujeres con enfermedades cardiovasculares, resultan un desafio para todo el equipo de salud.

En este Simposio de Cardio Obstetricia se abordardn diferentes escenarios clinicos desafiantes con una
mirada interdisciplinaria.

PROGRAMA

8:00 hs. INSCRIPCION Y ACREDITACIONES

8:30 hs. APERTURA DEL SIMPOSIO: Dr. Juan Carlos Vergara, Ministro de Salud de la provincia de La
Rioja

Palabras de la Dra. Viviana Pérez, directora ejecutiva del HMN La Rioja y Dr. Claudio Majul, presidente
de SAC.

9:00 hs El EMBARAZO EN LA MUJER CON ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

Coordinador 1: Dr. Marcos Castro, especialista en cardiologia infantil y cardiopatias congénitas del
adulto, La Rioja

Coordinador 2: Dr. German Guglieri. Especialista en cardiopatias congénitas en adulto y nifios, La

Rioja.



9:00 hs. Embarazo y riesgo cardiovascular. Dra. Analia Aquieri, médica cardiéloga, miembro del Area
Corazon y Mujer, SAC.

9:15 hs. El embarazo en la mujer con enfermedad valvular. Dr. Nahuel Litwak médico cardiélogo,
coordinadora del curso de cardio obstetricia SAC.

9:30 hs. El embarazo en la mujer con cardiopatia congénita. Dra. Amalia Elizari especialista en
cardiopatias congénitas del adulto, Instituto Cardiovascular Buenos Aires.

9:45 hs. El embarazo en la mujer anticoagulada. Dra. Verdnica I. Volberg médica cardiéloga, comité
asesor del Area Corazén y Mujer, SAC.

10:00 hs. Discusidn, preguntas e intercambio

Panelistas

Dra. Ana Schroh. Especialista en Cardiopatias congénitas, Distrito SAC Mendoza.

Dr. Lucio Barbero. Especialista en Doppler cardiaco, La Rioja.

Dr. Gabriel Campregher, Especialista en hematologia, hemoterapia e inmunohematologia, La Rioja.

Dra. Maria José Estebanez, miembro referente del Area Corazén y Muijer, Distrito SAC Bahia Blanca.

10:30 hs. ELEMBARAZO EN ESCENARIOS ESPECIALES

Coordinador 1: Dr. Emilio Cobresi, presidente de Distrito SAC La Rioja.

Coordinador 2: Dr. Gabriel Valeriano, médico especialista en electrofisiologia, La Rioja.

10:30 hs. Arritmias y embarazo. Dr. Nicolds Vecchio, especialistas en electrofisiologia, docente del
curso cardio obstetricia SAC.

10:45 hs. Enfermedad de Chagas y embarazo. Dr. Roberto N. Agiiero, sub director del Area Corazén
y Mujer SAC.

11:00 hs. Enfermedad isquémica en el embarazo. Dr. Rodrigo Alderete, cardidlogo intervencionista,
coordinador de Distritos SAC Pais.

11:15 hs. Embarazo y miocardio: Miocardiopatia Periparto. Dra. Camila Correa Sadouet,
coordinadora del curso de cardio obstetricia, miembro del Area Corazén y Mujer SAC.

11:30 hs Discusidn, preguntas e intercambio

Panelistas

Dra. Adriana Quiroga. Médica Pediatra, La Rioja.

Dra. Celeste Sanchez Ominetti, miembro referente del Area Corazén y Mujer, Santiago del Estero.
Dr. Carlos Campos. Especialista en cardiologia y terapia intensiva, La Rioja.

Dra. Julieta Vera Janavel, presidente distrito SAC San Juan.



Dra. Marcela Albornoz, referente Area Corazén y Mujer Distrito Viedma.

12 hs INTERVALO. LUNCH.

13:30 hs TRASTORNOS HIPERTENSIVOS DEL EMBARAZO

Coordinador 1: Dra. Silvana Oliva Vidable, Médica Cardidloga HMN, La Rioja

Coordinador 2: Dra. Verdnica Lia Crosa, Directora del Area Corazén y Mujer SAC, Htal. Materno
Infantil Ramon Sarda (HMIRS) CABA.

13:30 hs. Umbrales y objetivos terapéuticos écuando tratar? ¢Como tratar? Dra. Mariana Pérez,
directora del curso de estados Hipertensivos del Embarazo, SAC.

13:45 hs. Prediccion de Preeclampsia: éicon qué elementos contamos actualmente? Dra. Ingrid Di
Marco, Area de Obstetricia de la Direccién de Salud Perinatal y Nifiez, Ministerio de Salud Argentina.
14:00 hs Valor del Doppler: predictor de riesgo, criterios de severidad. Dr. Raul Serra, Especialista
en toco-ginecologia, Especialista en Doppler Fetal por la Fetal Fundacion Londres UK, La Rioja.
14:15 hs Criterios de severidad y momento de finalizacion. Dra. Sandra Susacasa, Jefe de
Departamento de Tocoginecologia Htal. Materno Infantil R. Sarda, CABA.

14:30 hs Manejo en Unidad de Cuidados Criticos Obstétricos. Dr. Olivera Valeriano, especialista en

terapia intensiva obstétrica, La Rioja.

Panelistas

Dra. Marcela Tripolone, Especialista en Cardiologia y Arritmias, Sub directora SAHA, La Rioja.
Dra. Natalia Llanos, Médica especialista en terapia intensiva, La Rioja. Ex directora del Comité de
Obstetricia Critica SATI. Miembro de la Comision Directiva actual SATI.

Dr. Pablo Irusta, Htal Materno Neonatal Misiones, miembro SAHA.

Dr. Emiliano Pucherman, tocoginecélogo, docente curso cardio obstetricia SAC, Espaiia.

15 hs. ELEMBARAZO COMO DESAFIO: DISCUSION INTERDISCIPLINARIA DE CASOS CLINICOS
Coordinador 1 Dr. Martin Roldan, HMN La Rioja.
Coordinador 2: Dra. Sandra Susacasa, HMIRS, CABA.

Caso 1: Diseccion coronaria en una mujer con 37 semanas de gestacion.



Presentacién: Dra. Micaela Noblega, miembro referente del Area Corazén y Mujer Distrito SAC
Catamarca.

Panelistas: Dra. Lorena Villagra y Dra. Maria Pia Marturano, Catamarca.

Caso 2: Embarazo complicado con Sindrome HELLP.
Presentacion: residencia toco-ginecologia HMN, La Rioja.
Panelistas: Dra. Claudia Diaz Godoy, Especialista en toco-ginecologia, HMN y Dr. Lisandro Metelsky,

Especialista en Cardiologia INCOR, La Rioja.

Caso 3: Insuficiencia cardiaca aguda en el puerperio, busqueda de etiologias probables.
Presentacion: Dra. Camila Correa Sadouet, coordinadora del curso de cardio obstetricia, miembro del
Area Corazén y Mujer SAC.

Panelistas: Dr. Carlos Campos. Especialista en cardiologia y terapia intensiva, La Rioja.

Discusion a cargo de coordinadores, panelistas, disertantes y panel de expertos ginecdlogos,

obstetras, cardiélogos, neonatélogos participantes del simposio.

Dra. Paola Vargas. Médica neonatdloga, La Rioja.

Dra. lvana Patifio, médica cardidloga HMI R. Sarda, CABA.

Dr. Gabriel Monges, especialista en Terapia intensiva. Profesional HMN, La Rioja.

Dr. Victoriano Olivera, especialista en Terapia Intensiva. Profesional HMN.

Dra. Paula Juarez, especialista en Terapia Intensiva. Profesional HMN, La Rioja.

Dra. Carolina Leyes, Especialista en Cardiologia INCOR, La Rioja.

Dra. Vanina Flores, Especialista en Cardiologia INCOR, La Rioja.

Dra. Adriana Quiroga, Medica Pediatra por UNC. Especialista en Infectologia por UBA, La Rioja.

Dra. Angela Caceres, Medica toco- ginecéloga. Profesional del HMN, La Rioja.

16:30 hs. EL EMBARAZO COMO FACTOR DE RIESGO CARDIOVASCULAR: LA IMPORTANCIA DE LA
HISTORIA OBSTETRICA

Dra. Verdnica Lia Crosa, Directora Area Corazén y Mujer, HMIRS CABA.

16:50 hs. CIERRE DE SIMPOSIO: Directivos HMN y Autoridades SAC y Area Corazén y Mujer.




